
 

10.02.2009         http://www.radsport-forum.de/frame/f45671.htm 

"Wiesbaden ... gewinnt fair" - RSC Wiesbaden weiter auf konsequentem Weg 

in der Jugendarbeit 

Die Saison 2008 hat der RSC Wiesbaden sehr erfolgreich abgeschlossen:  

Drei Deutsche Meistertitel, 15 Hessentitel und 77 Siege konnten die Nachwuchssportler des 

RSC Wiesbaden einfahren. Gleichzeitig will der RSC auch bei der Dopingprävention Zeichen 

setzen und führt mit Unterstützung der Stadt Wiesbaden das Projekt "Wiesbaden ... gewinnt 

fair" durch. Im Mittelpunkt stehen dabei die Wochenendschulungen im Jugendzentrum 

Ronneburg für die 25 Lizenzrennfahrer aus Wiesbaden. 

 

Zum 1. Antidoping-Forum im Oktober 2008 war eigens der Präsident des BDR Rudolf 

Scharping angereist um mit den jungen Sportlerinnen und Sportlern über die 

Zukunftsperspektiven im Leistungssport und speziell im Radrennsport zu diskutieren  

 

Vom 13.02. bis 15.02.2009 findet nun der 2. Lehrgang unter Leitung des sportlichen Leiters 

des RSC Wiesbaden, Jürgen Gräber, statt. 

 

Die Teilnehmer des Lehrgangs im Alter von elf bis 17 Jahren werden am Wochenende je nach 

Altersklasse in vier Trainingseinheiten rund 150 - 300 Kilometer zurücklegen. 

 

Diplomsportwissenschaftler Marcel Weil, Trainer der deutschen Meister des RSC Wiesbaden, 

und der Wiesbadener Stadtverordnete Hubert Müller werden an den beiden Abenden mit den 

Sportlern für Diskussionen und Aufklärung zur Verfügung stehen. Dabei wird es neben 

Ernährung und Trainingsmethodik vor allem um die Themen Ethik im Sport und 

Dopingprävention gehen. 

 

Mit dieser Kombination aus engagiertem leistungsorientiertem Training und Schulung will 

der RSC Wiesbaden auch im Jahr 2009 wieder Zeichen setzen. 

 

"Erneut drei deutsche Meistertitel erwartet der RSC in 2009 nicht. Aber eine Wiederholung 

des Gewinnes der Hessischen Nachwuchswertung nach 2008 und die erneute Wahrnehmung 

als Verein mit vorbildlicher Nachwuchsarbeit im Radsport sind doch das Ziel für die Saison" 

so der 1. Vorsitzende des RSC Wiesbaden, Ulf Henning. 

 

Für weitere Informationen und bei Interesse des Besuches des Seminars wenden Sie sich bitte 

an: 

 

Radsportclub Wiesbaden e.V. 

Geschäftsstelle 

Jürgen Balz 

Birkenstr. 20 

65510 Hünstetten 

 

Telefon 06128-73663 

rsc-wiesbaden@gmx.de 

www.rsc-wiesbaden.com 


